
 特定非営利活動法人のぞみ 

         亀沢のぞみの家 

                       肢体不自由児者通所訓練所 

                  のぞみの家だより  第３号                                                              

発行 令和元年１１月５日 
  ９月の活動風景の報告です。 

 ☆外出☆ 9月は『塩とたばこの博物館』に行きました。 

    

 

 

 

 

 

 

 楽しく過ごしました(^^♪ 

 

       

 

 

 

 

 

☆ふれあいコンサート☆ 新日本フィルハーモニー交響楽団の方々が来てくれました！！ 

 

  

 

 

 

 

 
 

知っている曲もあり歌っている利用者様もいました！！楽しい時間でした♪♪ 



☆個別活動☆ 

 個別活動は個々にやりたいこと、興味のあることをやったり！楽しみを探すために好きそうなことをや

ってみたり！ など・・・個々に違うことをしています！！職員と話し合いをして内容を決めるたりしてい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

         ☆アイロンビーズ☆                 ☆貼り絵☆ 

 

 

 

 

  

 

     

 ☆ビーズ☆        ☆スヌーズレン☆       ☆お手紙☆     ☆音楽☆ 

 他にもカラオケや習字、あみもの、読み聞かせなどなど個々に楽しく活動しています。 

 

 

  

・今月は宿泊訓練があります。参加しない日はお休みになりますのでお間違えのないようにお願いいたし

ます。 

 

・１１月の外出は『ソラマチ』に行きます。午前中のみの外出になります。詳細はお知らせのプリントでご確

認ください。 

 

・調理活動の日はエプロンの準備をお願いします。 

 

・気温が急に下がり寒い日も出てきました。季節の変わり目は体調を崩しやすくなります。体調管理に気

を付けましょう。また、風邪症状のある方は早めの受診をお願いいたします。 

 

 

 

 

 のぞみの家だよりに職員の紹介を載せて欲しい！！とのご意見をいただきました。ただいま準備をして

いますので準備ができ次第掲載したいと思います。 

今後も何かご意見ありましたらご連絡いただけたらと思います。よろしくお願いいたします。 

お知らせ 

 

今後の予定・お願い 


