
 特定非営利活動法人のぞみ 

      亀沢のぞみの家 

               肢体不自由児者通所訓練所 
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発行 令和２年２月１４日 

今年もよろしくお願いいたします 

  １２月の活動風景の報告です。 

 ☆スナモ南砂外出☆  

今月は食事付きの外出でした。食べたい物を自分で選びおいしそうに食事していました。 

その後はお店を見て回り楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

  

 

       

 

 

☆クリスマス会☆ 

 今年のクリスマス会は保護者や佐々木理事長の発表をみんなで見ました。 

サンタの清水所長からプレゼントをもらったり、記念写真を撮ったりと楽しく過ごしました。 

       

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の活動風景報告です。 

☆初詣 浅草寺☆ 

 １月は初詣に出かけました。浅草寺でお参りをしたりおみくじをひいてきました！お土産を買ってき

たりとみんな楽しそうに過ごしていました。残念ながら雨だった日はオリナスに行きました。 
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 ☆ほっともっとのお弁当の日☆  

※男性フロアも写真を撮ったのですが、ipadが壊れてしまいデータが取り出せませんでした。すみません。 

 

 １月はほっともっとのメニューからお弁当を選び好きな物を食べる日を作りました。いつもとちょっ

と違うお昼ご飯！！会話もひろがり楽しい時間になりました。お味噌汁は豚汁をみんなで作りました。 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

・２月も先日お知らせを配布したように利用者様のフロア配置が変更になります。男性が 4階・女性が

2 階となります。今後は適時配置を工夫し対応していきたいと思っています。詳しくは 3 月の保護

者会でご説明させていただきます。 

・２月の外出は『北斎美術館』に行きます。食事は区役所のカフェで食べます。詳細はお知らせにてご

確認ください。 

・車椅子の定期的な点検をお願いいたします。ブレーキのききが悪いなどはとても危険です。またバ

スでの送迎が出来かねることもありますので、修理・点検をお願いいたします。 

・調理活動の日はエプロンの準備をお願いします。 

・訓練所内で使用する物やご持参いただくものには記名をお願いします。 

・体調を崩しやすい時期です。体調管理に気を付け元気に過ごしましょう。風邪症状のある方は早めの

受診をお願いいたします。また、受診した際は結果をご連絡いただけると助かります. 

今後の予定・お願い 


