
  

特定非営利活動法人のぞみ 

     亀沢のぞみの家 

            肢体不自由児者通所訓練所 

                   のぞみの家だより 第８号                                           

                     発行令和 2年５月１日           

４月の活動風景の報告です。 

 ☆男性フロア調理☆  

今月は『あんかけチャーハンとから揚げ』を作りました。 

 

 

                   

 

 

 

☆マスク作り☆ 

  みんなでガーゼマスクを作りました。布を選んだり、型紙に合わせて切ったりしながらみんな

で 

楽しく作りました。使っていただけたら嬉しいです。 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

                    4 月の誕生日の利用者様を紹介させていただきます。 

 

     

 

 

 

 

 

 

4 月の誕生日 

今年のプレゼントは、名前の刺繍入り

のハンドタオルにしました。 
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 4 月は感染拡大予防のため、ご家族の皆様のご協力を得て、自粛体制での開所とさせていただき

ました。ご協力ありがとうございました。 

当施設では下記のような感染予防対策をし、開所させていただいております。 

 

１、ご家族様のご協力のもと、通所利用者様の人数を減らしています。また、職員も交代で自宅待

機の日を設けています。 

２、フロア内の窓を開け換気をしながら過ごしています。 

３、利用者様の過ごすマットを、可能な限り間隔をあけて配置しています。 

４、活動内容の変更をしています。調理活動・外出は中止します。5月に予定していたディズニー

は 

延期とします。 

５、昼食時は可能な限り間隔をあけ、同じ方向を向いて食べるようにしています。 

６、職員、添乗員、運転手は 1日 2回(出勤時・昼)の検温を実施しています。 

  利用者様も同様に 1日 2回(朝のお迎えの時・昼)の検温を実施しています。 

７、職員は通勤時を含め、マスクの着用をしています。利用者様も可能な方はマスクの着用をお願

いしています。 

８、手洗い、消毒をこまめに行うよう心がけています。 

９、施設内・バス内は可能な範囲で清掃、消毒をしています。 

１０、送迎時は可能な範囲で窓を開け換気をしながら送迎しています。 

 

 6 月以降は行政機関の発表をもとに、どのような体制での開所とするか決めさせて頂きます。 

色々とご協力頂くことがあるかと思います。詳しくは決まり次第お知らせさせて頂きます。 

引き続きご理解とご協力をお願い致します。 

 

          5 月の活動予定は下記のようにさせていただきます。 

                  陶芸は中止・訓練は未定です。 

      月曜日  体操エステ 

      火曜日  個別 

      水曜日  運動ゲーム 

      木曜日  体操エステ 

      金曜日  個別 

    ※5 月はバスの送迎時間が通常とは違います。お間違えの無いようにご確認ください。 

 

 

 

・引き続きご家庭でも健康観察をお願い致します。今後も朝の検温で 37，5 度以上あった場合は通

所を控えて頂きます。また通所後に体温の上昇があった場合もお迎えのお願いをさせて頂きま

す。 

お願い 

緊急事態宣言をうけての新型コロナウイルス感染拡大予防のための取り組みについて 

5 月の予定 

基本的にはこのような予定で活動

させていただきますが、日により活

動予定を変更することがあるかと

思いますのでご了承下さい。 
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(感染予防の面から早退時のバスでの送迎は致しませんのでご了承ください。) 

・可能な限りマスクの着用をお願いします。 

・何かご不明な点がありましたら、訓練所までご連絡ください。 


