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訓練所所長より  

 日頃より当訓練所事業にご協力いただきありがとうございます。 

 新型コロナウイルスもまだまだ油断出来ない状況が続いていますが、当訓練所も少しずつ様々な活動を再開し

ています。季節の変わり目の今は体調を崩しやすい時期でもあります。またインフルエンザの時期にもなり 

心配はつきませんが、健康管理をしながら元気に過ごしていきたいと思っています。 

 

9 月の活動報告 

2 階男性フロア 

 体操、エステ、運動、個別の他、調理ではお好み焼き作りました。活動や昼休みに職員がギターを弾いて 

一緒に歌ったり、自らギターの弦を鳴らして楽しんでいる方もいました。ふれあいコンサートでは飾りや 

プレゼントを作りました。本番では一緒に歌ったりリズムを取ったりして笑顔が沢山見られみんな楽し 

そうでした。 

 

 

 

 

 

   

4 階女性フロア 

 今月もみんなでにぎやかに楽しく過ごしました。だいぶ涼しくなりお散歩日和になってきたので、短い

時間にはなってしまいますが交代で親水公園の散歩に出かけています。気分転換にもなりみんな嬉しそう

でした。 

クラフトではハロウィンの飾りを作りました。施設内に飾ろうかと思いながらも、あまりにかわいくでき

たので、持って帰ってしまいました。ご家族様やヘルパーさんなどに見ていただきお家での楽しい会話に

繋がったらいいなと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 １階の車庫で水遊びをしました！！みんなでわいわい楽しかったです！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     3 階で少ない人数ですが陶芸を再開しました。順番で参加できるように調整していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            今年は 2階と 4 階で行いました！短い時間でしたが、新日本フィルの方々の 

素晴らしい演奏が聴けて良かったです。(写真は 2階の様子です。) 

 

 

 

  

 

 

 

 

           9 月の誕生日を紹介させていただきます。 

  

 

 

 

 

 

9月の誕生日 
おめでとうございます！！ 

水遊び♪ 

陶芸 

ふれあいコンサート 
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 新型コロナウイルスが流行してから外出(散歩外出含む)を中止していましたが今月から再開しま。 

まずは屋外への短時間での外出となります。外出の際はマスクを着用しますのでご準備ください。基本的

には屋外の散歩が中心ですが、隅田公園付近には店舗も少しあります。お店の中を見るのはマスクの着用

ができる方のみとします。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 アロマ活動も今月から再開しました。 

久しぶりのアロマ活動は楽しく過ごしました。お互いに作ったスプレーやクリームの匂いを嗅いでみたり

しながら過ごしました。 

今後も今の状況に合わせた形で色々な活動ができるよう考え、取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

整備不良の車いすは、送迎バスに乗せることができません。 

定期的に車いすのチェックをしていただき、必要箇所の修理やメンテナンスをお願いいたします。 

 ・タイヤの空気 

 ・ブレーキの利きが悪い 

 ・タイヤがすり減ってしまっている  などご家庭でも確認をお願いします。  

 

 

 ・引き続きご家庭でも健康観察をお願い致します。今後も朝の検温で 37，5 度以上あった場合は通所

を控えて頂きます。また通所後に体温の上昇があった場合もお迎えのお願いをさせて頂きます。 

 (感染予防の面から早退時のバスでの送迎は致しませんのでご了承ください。)風邪症状等体調がすぐれ

ない場合はご自宅でお過ごしいただくようお願いいたします。また、ご家族または同居人の方に発熱

や風邪症状がみられる場合などは訓練所にご連絡頂きご相談ください｡ 

(何かありましたら訓練所にご連絡頂きますようお願いいたします。) 

・可能な限りマスクの着用をお願いします。替えのマスクなどが必要な方は御持参をお願い致します。 

・何かご不明な点がありましたら、訓練所主任泉沢、髙山までご連絡ください。 

お知らせでもお配りしましたが、土日・祝日に体調不良（ご利用者様や御家族様も含め発熱や風邪症

状が続く）等何かありましたら下記連絡先にご連絡を下さい。 

    訓練所携帯 ０７０－６９６３－１３３８ 

    訓練所携帯 ０７０－６４６５－２７５９ 

  ※すぐに出られないこともあるかと思います。折り返しお電話をさせて頂きます。 

休日も 1 日 2 回の検温にご協力お願いいたします。検温表に記入をお願いします。 

お願い 

今月から散歩外出を再開します・アロマも再開しました！！ 

車いすの定期的なメンテナンスをお願いします。 


