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５月の活動報告 

 

今月の外出は行船公園に行ってきました。残念ながら自然動物園は緊急事態宣言の 

発令により休園になってしまいました。今回は平成庭園をゆっくりお散歩してきました。 

残念ながら雨天だった方はバスでドライブをしました。             

 

 

  

 

 

 

 

毎月各フロアで 1 回ずつ調理活動を行っています。みんな大好きな活 

動のひとつです。各フロアごとにみんなで何を作るか話し合いをしメニューを決めています。 

作る楽しみより食べることの方が楽しみ！！といった方もいるかもしれませんね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年も美術展に向けての作品制作が始まりました！！ 

個人で作品を出展する方は各自作品制作に取り組んでいます。その他の方々は各フロアごとに 

テーマを決め作品制作に取り組んでいます。作品の写真は来月に紹介します。 

 2 階『のぞみオーケストラ』 

4 階『スマイル』 

第２１号 

令和３年６月１５日発行 

月４日発行 

 美術展に向けて・・ 



 

                
 

この度『東京都共同募金会』より助成金を頂きました。助成金を使い 4 階のご利用者様

が使用しているフロアマットの買い替えをさせていただきました。 

 大事に使わせて頂きたいと思っています。ありがとうございました！！ 

  

<以前のマット>           <新しいマット> 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後もご利用者様が快適に過ごせるように環境整備に努めたいと思っています。 

 

 

 

 長い間訓練所でお勤め頂いた OT の上谷先生が 5 月末で退職されました。 

以下は上谷先生からのコメントです。 

2002 年 6 月からのぞみの OT を始めて、 

ちょうど 19 年目で次の人 

(北村さん)に引き継ぐことになりました。 

至らぬところをご利用者さん、保護者の方、 

そして職員の皆さんにフォローしてもらいながら 

沢山のことを学ばせてもらいました。ありがとうございました。 

これからもご利用者の皆さんがのぞみで豊かな生活を、 

人生を楽しく過ごしている姿を思い浮かべ、 

行事等でお会い出来る日を楽しみにしたいと思います。 

ありがとうございました。 上谷千代香 

       

 

※体調等で何か変化がありましたら通所前にご連絡ください。 

平日午後 18 時以降・土日・祝日に体調不良 

（ご利用者様や御家族様も含め発熱や風邪症状が続く）等何かありましたら 

下記連絡先にご連絡ください。(髙山・泉澤が対応します。) 

     訓練所携帯① ０７０－６９６３－１３３８ 

     訓練所携帯② ０７０－６４６５－２７５９ 

 ※すぐに出られないこともあるかと思います。折り返しお電話をさせていただきます。 

お願い 

 
  助成金を頂きました。東京都共同募金会『地域配分(B 配分)』 

 上谷先生長い間ありがとうございました！！ 


